Speisekarte Woche 7

Liebe Kunden und Gaste,

13.02.2017
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Ihre Caritas im lllertal

19.02.2017

Unser Qualitatsanspruch beginnt bei der Auswahl der Rohstoffe und endet in der Erhaltung lebenswichtiger Nahrstoffe beim Garprozess.

Lieferbedingte Anderungen sind vorbehalten.

Datum Meni 1 Meni 2 (CCV*) Vegetarisch
Montag Gemiusesuppe(i,g) Gemiusesuppe(i,g)
13.02. ::iozf;ﬁfsf?égc) "Wegen Renovierungsarbeiten :sr);oif;ﬁl:gg;c)
p ist derzeit in V6hringen kein p
Mittagstisch moglich."”
Saisonobst Saisonobst
Dienstag Geflugelrahmsuppe(g,i) Kraftbriihe an Eierstich
14.02. . lllertissener Nudelnest(a,c)
Ungarisches Saftgulasch } o
. u an gartenfrischen Kréautern
mit Krauterbandnudeln(a,c) . -
B erlesene Gemisesticks
Friseesalat ;
Friseesalat
Cremepudding(8) Cremepudding(8)
Mittwoch Tomatensuppe(i) Tomatensuppe(i)
15.02. Ofenfrische Ofenfrische
Dampfnudeln(a,c,g) Dampfnudeln(a,c,g)
an Vanillesauce an Vanillesauce
Zimt-Apfelschnitz Zimt-Apfelschnitz
Tafelobst frisches Tafelobst
Donnerstag Kraftbriihe mit Gemusestreifen Kraftbriihe mit Gemusestreifen
16.02. Gekochter Tafelspitz Fruhlingsrolle(i,j,f)
an Bouillonkartoffel(i) mit Wokgemise
Meerrettichdip auf Duftreis
Rote Beete-Salat Rote Beete-Salat
Reisdessert(8) Reisdessert(8)
Freitag Minestrone(i) Minestrone(i)
17.02. Paniertes Fischfilet Kartoffelomelette(g)
mit Schwenkkartoffel an Gemusebologne
und marktfrische Salate und marktfrische Blattsalate
Zwetschgenkompott(2,8) Zwetschgenkompott(2,8)
Samstag
18.02. . ;
Putengeschnetzeltes "Exotik" Gemdusecurry "Exotik"
in Curry-Kokos-Rahm(i,g) mit Basmatireis
an Basmatireis Curry-Kokos-Rahm(i,g)
Fruchtequark(8) Frichtequark(8)
Sonntag Hochzeitsstipple(a,c) Hochzeitsstipple(a,c)
Zigeunerbraten "Puszta" Blumenkohlauflauf
an leichtem Paprikarahm an Mozzarellacreme(g)
19.02. . - -
geschwenkter Mixpaprika gratiniert

Bandnudeln(a,c)

Orangencreme(8)

Kartoffel-Gemiserissolen

Orangencreme(8)

Legende derinhaltsstoffe:

(D Farbstoff

(2) Konse rvierunasmitte |
(3) Antioxidationsmitte |
(4)Geschmacksverstarker

(5)aeschwefelt
*CCV: Die

Gerne servieren wir lhnen auf Wunsch auch ein zuckerreduziertes Ment, sowie Schonkost
Wir wiinschen guten Appetit!

(6)aeschwarzt
(7)aewachst
(8Ymit StBu

Legende derAllergene:
(a)mitGluten
(b)mitPilzen
(c)mitEi
it Fisch

(a) mit Milch
(hymitSchalentieren
() mit Selle rie

(M mitSesam

(k) mit S ¢ hwe fe Idio xid




